
Derechos y responsabilidades del 
participante de W IC  en Texas
^ “ elicidades por unirse a nuestra familia 

m saludable de W IC . Existen ciertos 

derechos y responsabilidades en el 

Programa W IC con el propósito de proteger 

al partic ipante  y a sus beneficios. Estos 

derechos y responsabilidades se encuentran 

en la Forma de inform ación adicional (SIF, 

por sus siglas en inglés) que usted firm ó en 

su cita de certificación en la clínica.

Derechos:
Usted tien e  el de recho  de que to d o  
el personal lo tra te  con respe to  y 
cortesía.

La ofic ina de W IC  le o frece rá  
servic ios de salud, envíos a o tros  
servicios, educación sobre  la nu tric ió n  y 
a lim entos nu tritivos.

1 Usted tien e  el de recho  de pe d ir la 
in fo rm ación  que el estado de Texas 
recop ila  sobre usted y de estar 
en te rado  de ella.

Usted puede apelar cua lqu ie r decis ión  
de la agencia local de W IC  sobre su 
e leg ib ilidad  para el program a.

Responsabilidades:
• Trate a to d o  el personal de W IC  

con respe to  y cortesía.

• Lleve su ta rje ta  EBT de W IC  
s iem pre que vaya a la clínica de
W IC

• Vaya a todas las citas o avise a 
la clínica cuando no pueda ir.

• Com pre solo alimentos aprobados 
por W IC con la tarjeta EBT de WIC.

• No venda los beneficios de W IC 
po r d ine ro  en e fectivo , c réd ito , 
p ro du c to s  no com estib les  ni 
a lim entos no autorizados. No 
venda ni cambie, o perm ita  que 
alguien más venda o cam bie la 
tarje ta EBT de W IC , los alimentos 
o la fó rm u la  para bebés que 
haya com prado  con la ta rje ta  
EBT de W IC .

• No haga, ni perm ita que alguien 
más haga, una oferta  oral o por 
escrito para vender o cambiar sus 
alimentos de W IC, los beneficios, 
el sacaleches, la tarje ta EBT de 
W IC, o e l/los mismo(s) producto(s) 
como e l/los de su paquete de 
W IC, incluso alguna oferta en un 
sitio web como Craigslist, Amazon, 
Facebook o Ebay.

• No reciba bene fic ios de W IC  
de más de una clínica du ran te  el 
m ismo pe riodo .

Es posible que tenga que reembolsar el valor de los beneficios, renunciar al progama 
WIC y ser enjuiciado si vende o cambia los alimentos, la fomula para bebés o el sacaleches.

Para más in fo rm ación  sobre las v io lac iones del pa rtic ipan te , 
d iríjase a la po lítica  de W IC  GA:12.0 

h ttp ://w w w .dsh s . s ta te .tx .us /w ichd /po licy /tab le_o f_con ten ts .sh tm #ga
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Texas W IC  Program:
Your Rights and
^ ^ o n g r a tu la t io n s  on jo in in g  ou r healthy 

^ ^ W I C  fam ily! The W IC  program  has 

rights and respons ib ilitie s  to  p ro te c t you 

and you r W IC  bene fits . These rights and 

resp ons ib ilitie s  are on the  S upp lem en ta l 

In fo rm a tion  Form (SIF) tha t you signed in 

the clinic at your ce rtifica tion  appointm ent.

Rights:
• You have the  righ t to  be tre a te d  w ith  

respec t and cou rtesy  by all staff.

• Your W IC  c lin ic  w ill make available 
health  Services, re ferra ls , n u tritio n  
educa tion , and n u tritio u s  foods.

• You have the  righ t to  request and to  be 
¡n form ed ab ou t in fo rm a tio n  th a t the  
S ta te  o f Texas co llec ts  abou t you.

• You may appeal any decis ión  made by 
th e  local W IC  agency regard ing your 
e lig ib ility  fo r  th e  program .

Responsibilities:
• Treat all s ta ff w ith  respect and 

courtesy.

• Bring your W IC  EBT card whenever 
you com e to  the  W IC  clinic.

• Keep all o f your appo in tm en ts  or 
le t the  W IC  c lin ic  know when you 
cannot make you r appo in tm en t.

• Buy on ly W IC  approved foods 
w ith  you r W IC  EBT card.

• Do not sell your W IC  benefits  fo r  
cash, c red it, non-food Ítems, or 
unau thorized foods. Do no t sell o r 
trade, o r a llow  anyone else to  sell 
o r trade , you r W IC  EBT card, the  
foo d  or form ula purchased w ith  
you r W IC  EBT card.

• Do no t make o r a llow  anyone else 
to  make, a verbal o r w ritte n  o ffe r 
to  sell o r trade  W IC  foods, 
benefits, breastpum ps, an d /o r 
EBT cards, o r the  same item(s)
as the  item(s) in you r W IC  food  
package, inc lud ing any o ffe r on 
w ebsites such as Craigslist, 
Amazon, Facebook, o r EBay.

• Do no t rece ive W IC  bene fits  from  
m ore than one c lin ic  during  the  
same period.

You may have to repay the benefits, leave the WIC Program and face criminal 
prosecution if you sell or trade your food, formula or breastpump.

For m ore in fo rm a tio n  ab ou t p a rtic ip a n t v io la tions, please re fe r to  W IC  Policy GA: 12.0. 
h ttp ://w w w .dshs .s ta te .tx .us /w ichd /po licy /tab le_o f_con ten ts .sh tm #ga
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